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7. Impermeabilita: Se c’é la scritta “WATER RESISTANT” sul retrod
h . ella cas-
SEIKO QUARTZ DUO-DISPLAY sa, I'orologio & stato collaudato per essere resistente ad una pressione d'acqusa
CON SUONERIA E CRONOGRAFO sino a tre atmosfere (equivalenti a quella alla profondita di 30 metri). Con la
?"cntta 'SPORTS 100" sul quadrante o sul panello di copertura e quella
Cal. H449 H448 _WATER RESISTANT" sul retro della cassa, esso & resistente ad una pres-
! , sione d’acqua di 10 atmosfere (alla profondita di 100 metri).
CARATTERISTICHE v 8. Luce: illumina il quadrante ’al buio.
1. Quadrante analogico: H449 — Lancette ore, minuti e secondi 9. Indicatore della batteria in esaurimento: Tutte le indicazioni digitali in-
H448 — Lancette ore e minuti cominciano a lampeggiare quando la batteria si avvicina all’esaurimento
2. Quadrante dell’orologio digitale: ore, minuti, secondi (AM/PM vengono 10. Batteria: Utilizzare una mini-batteria, Maxell SR926W o SEIKO TRO26W.
visualizzate solo nell’indicazione in 12 ore o, in alternativa, & possibile '
o ottenere la lettura con le indicazione sulle 24 ore). =
€ . A i - S
s Nota: la funzione analogica e digitale operano indipendentemente una 5
= dall’altr e pertanto non interferiscono a vicenda. 2
= 3. Calendario digitale: data, giorno della settimana, mese. Cambio automatico
della data alla fine di ogni mese, eccetto febbraio negli anni bisestili.
4. Suoneria digitale: ore, minuti, AM/PM, simbolo della suoneria “A1"" e di
quella "“A2".
La suoneria pud essere programmata al minuto a qualsiasi ora del giorno
(12 ore AM/PM oppure 24 ore).
5. Segnale orario: pud essere programmato per emettere un segnale acustico
allo scoccare di ogni ora. .
6. Cronografo digitale: Minuti, secondi e centesimi di secondo per complessivi
30 minuti di cronometraggio. . )
70 Inoltre, ore, minuti, secondi per complessive 10 ore di cronometraggio. 71
QUADRANTI E PULSANTI @ Indica di estrarre la corona
3 INDICA DI PREMERE IL PULSANTE A -® |ndica di inserire la corona i
) Primo scatto
Quadrante del mese - Quadrante dell’orologio [—:\ Quadrante dell’orologio Me. g
e della data digitale L;ﬂﬁ/ digitale [a ] D dig?tsaaI: pantdelr o
Quadrante suoneria | 5 D ——————E—
. ) Q » secondo scatto
/\ Messa a punto dell’ora
i . analogi
Pulsante B Quadratne Suoneria | @ Primo scatto glogica
/\\’\“ {} <:‘ Programmazione suoneria |
| Corona _
° Quadrante Suoneria |1 Primo scatto =
S Pulsante A B Programmazione suoneira || =
g o | ‘ ;
- | | B Cronografo
| 1y
_ N . — Primo scatto
Quadrante del giorno della <"4ﬁ-] Quadrante del /T Quadrante Quadrante del giorno e \7‘____‘2# > Messa a punto del giorno della
settimana e della data o~  cronografo - swonerd [l della data Q ) setimmana
o 5un | [ & > prmosaatto
L J Quadrante del mese e __.—_;—Vi_} Messa a punto del mese e
. Ila dat
72 Nota: il calibro H448 ha solo due lancette (ore e minuti) della data 2 | deflagata L 73
S T BoATAZIONE ANALDGICA BON THE LANEETTE CALIBRO H448 INDICAZIONE ANALOGICA CON DUE LANCETTE
MESSA A PUNTO DELL'OR {ORE: EMINUTL
CIFRA DEI SECONDI - OROLOGIO ANALOGICO E DELLA MESSA A PUNTO DELL'OROLOGIO ANALOGICO E DELLA
PREPARAZION E, MINUTI
E"M%gs/'\ A':LL’JN;’ ;E:sc;?; SONTO PREPARAZIONEmsp ORE, MINUT|gmp SECONDI
MESSA APUNTO MESSA APUNTO
* Inserendo la co- r == S N T
rona tra il 31° ed \ || o * Inserendo la co-
il 59° secondo, la | ; rona tra il 31° ed
cifra dei minuti | | il 59° secondo, la
scatta automati- | | cifra dei minuti
camente al mi- “, (| scatta al auto-
o nuto succesivo \ \ ) | m_atictamente al
Al , = lisscond! v | | oocany g
s (20:08 55) (2 10:15 1s) (21015 g “00". Lalan- n 889 as) (01045 1s) (0100 1S ag) et 8§
Premere il pulsante Regolare le lancette  Inserire la corona g8 i P i 7 cetta dei minuti Q
e ot ey anremeon® non wubice. |
gio digitale. Estra tunamente la co- un segnale orario. mento funzione di oro- bt e Ty ln;sincronia con alcun sposta-
rre la corona al rona. Per i minuti, Anche lacifradei ’ logio digital B Iopportunamentle un segnale_orarm: mento.
secondo scatto si consiglia di secondi riparte da E g 19118 0. acorona. Peri Anche la cifra dei
mentiela lancetta spostare la lancetta 00" * strarre la corona minuti, si consiglia secondi riparte da
dei secondi & posi- : . al secondo scatto. di spostare la lan- 400".*
Ziolata In cornis ?nuif\tuttriopci)ﬂma?/g:ii quindi riportarla indi | cottd:quattio o
r % iri rtarla i ¥ % T & % . g ¥ .
f;_nd::,z:ni:?‘:o £ desiderato. Premere il pulsante A p(lel: alftti:/zrae Ir: IfTJL:'\tO ﬁ;ri‘r?\:]teon;;:li‘g;rzithc‘) aVF?rnetr.r'\;L;l?ldpll:lfaorlr'ct:;l\a;)‘;‘rd;ttr'\?aa;
: i i : : s . ivar
74 :i.esstzsond4 si zionedi messa a punto dei secondi sul quadrante digitale. :;fynlzione di messa a punto dei secondi sul quadrante
|g|t3 (-
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MESSA A PUNTO DELL'OROLOGIO DIGITALE

PREPARAZIONE® ORE, MINUTI
MESSA A PUNTO

La cifra dei minuti
scattera una alla
volta ruotando la
corona lenta-
mente, mentre
scattera in rapida
successione ruo-

tando la corona
velocemente.

. ”
8:i8 :s) (1 818 29
Terminata la
messa a punto,
inserire la corona
nella sua posizione
normale.

. )
10:09 ¢s) (3
Ruotare la corona
in senso orario per
far indietreggiare
le lancette delle
ore e dei minuti.
Ruotare la corona
in senso antiorario
per far avanzare le
lancette delle ore
e dei minuti.

)
)

Premere il pulsante
A per attivare la
funzione di oro-
logio ed estrarre
la corona al primo
scatto.

MESSA A PUNTO DEL GIORNO DELLA SETTIMANA

PREPARAZIONE® GIORNO DELLA SETTIMANA
MESSA A PUNTO

e | yin u NN
s (o Sun maon SRR I
E Premere il pulsante Ruotando la co- Dopo aver regolato
— A" per ottenere rona in senso il giorno della set-
I'indicazione del orario il giorno timana, premendo
giorno edelladata. della settimana la corona nellia
Estrarre, quindi, arrestra. Ruotando posizione iniziale,
la corona sino la corona in senso ricomparira la
al primo scatto; antiorario, il data.
si evidenziera solo giorno della setti-
il giorno della mana avanza.
settimana.
78
PROGRAMMAZIONE DELLA SUONERIA
PREPARAZIONE s ORE, MINUTI
MESSA A PUNTO
i = | Nell'indicazione
| | dell’ora, premere
| | due volte il pul-
[ _" sante ‘A" per at-
\ tivare I'indicazione
della suoneria II
ed estrarre la co-
rona sino al primo
) oM ’ am ) scatto per pro-
s |0 3: :S A J ;; = ' A ] grammare |'ora
S desiderata su A 11
& Quando appare il Ruotando la co- Terminata Ia pro-
— quadrante dell’- rona in senso ora- gramm;zipne c_ieHa
orologio, premere rio le cifre suoneria, inserire
il pulsante A per arretrano. Ruo- la corona. *
attivare la suoneria tando la corona
| (oppure il sim- in senso antiora-
bolo ““Al’’). Estra- rio lecifre avan-
rre la corona al zano.
primo scatto.
* Quando I'orologio & impostato sulle 24 ore, anche |'ora della suoneria viene
programmata sulle 24 ore.
** | quadranti e le funzioni della suoneria | e Il possono essere usati separata-
80 mente.
CONTROLLO DELLA SUONERIA E IN- LUCE
SERIMENTO E DISINSERIMENTO DEL
SEGNALE ORARIO
o
g
‘S Premendo contemporaneamente i pulsanti A e B, La luce viene attivata, pre-
X la suoneria entra in funzione. | due pulsanti lam- mendo il pulsante B, in

tutti i quadranti ad ecce-

zione del cronografo.

Nota: se la luce arriva ad
intermittenza, pre-
mendo il pulsante B,
non sta ad indicare un
difetto ma cid é stato
appositamente studiato
per risparmiare energia
elettrica.

peggiano ad indicare che il segnale orario & stato
inserito. Premendo di nuovo i pulsanti A e B, i
puntini non lampeggiano pit ad indicare che il
segnale orario & stato disinserito.

82

CAMBIO DALLE INDICAZIONI IN 12 ORE A QUELLE IN 24-ORE

Quando appare il quadrante dell’orologio digitale, & possibile passare dalle indi-
gazlnom in 12 ore a quelle in 24 estraendo la corona al primo scatto e reinseren-
ola

24 ORE

S ————

a g
£,
1 g
3
¥ ¥
: Il simbolo AM/PM non appare se e stata prescelta I’indicazione sulle 24 ore.
T Sé | oro|_og|o digitale & stato impostato sulle 24 ore, anche la suoneria viene
automaticamente programmata sulle 24 ore. w 77
MESSA A PUNTO DEL MESE E DELLA DATA
PREPARAZIONE® MESE, DATA
MESSA A PUNTO
— L
) ) e
) 3 - "‘ j b g
ﬁremere il pulsante Ruotqndo la co- Quando il mese e % 5
A" finché il mese rona in senso la data sono stati Q
e l_a data vengano orario il mese e la messi a punto, in-
evidenziati, ed data arretrano. serire la corona.
e;trarre la corona Ruotando la co-
sino al primo rona in senso anti-
scatto. orario il mese e la
data avanzano.
N\
4 79
INSERIMENTO E DISINSERIMENTO ARRESTO DELLA
DELLA SUONERIA SUONERIA
o | Nell’indicazione della N
suoneria I o della suo-
neria II, estrarre e pre-
mere la corona rispet- CJ"
tivamente per inserire e
disinserire la suoneria e
anche per far comparire
e far scomparire "
il contrassegno di
suoneria.
=
[ Simbolo della N N La suoneria suona per &
| suoneria Suoneria | Suoneria Il 20 secondi. Per arres- 5
- - tarla prima del tempo £
’ v ©
o) Inserita Inserita previsto, Premere il pul-
- . S sante A o il pulsante B.
‘w il Disinserita Inserita La suoneria pud essere
| o N o N arrestata qualsiasi si
Inserita Disinserita il quadrar?te esvl?;;rs‘l_a
| - - ziato.
| Disinserita Disenserita
L

* Quando il simbolo della suoneria non & evidenziato, la suoneria non & in-
serita. Cio nonostante il simbolo della suoneria inizia a lampeggiare quando
I"ora programmata per la suoneria coincide con quella dell’orologio.

Il contrassegno di suoneria I o quello di suoneria II mcommcer‘h a lampeg-
giare quando la relativa suoneria € in funzione.

USO DEL CRONOGRAFO

» ARRESTOmmmmp AZZERAMENTO

PREPARAZIONE= AVVIO

Wala]

( Y GL‘J
Premdre il nuovo
il pulsante B per
riportare le cifre
a0 00 o00".

( oooes) (52 )

Premere il pulsante Premere ancora il

B quando i corri- pulsante B quando

dori partono. il vincitore taglia
il traguardo.

5o)
(AR R

Premere il pulsante
A" finché I'indi-
cazione del crono-
grafo venga eviden-
ziata.

* Quando il cronometraggio supera i 30 minuti, anziché i minuti, i secondi e i
centesimi di secondo vengono visualizzati le ore, i minuti ed i secondi.
** Dal momento che il cronografo opera indipendentemente da tutte le altre
funzioni, i cronometraggi continuano regolarmente in memoria ahche se,
contemporaneament, vengono attivate funzioni diverse.
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COME AVER CURA DEL VOSTRO OROLOGIO

Scritte SPORTS 100 | Water resistant Nessuna
Poaition B ’ Retro della
- rontalino i
delle scritte

oy 10 atmosfere | 3 atmosfere

eabilita

e 1]
7 LSS

° i e bl si si no

3 z 1 &

g Lavaggio delle mani Pioggia

5

: S

o PAORN /M,

9 % .

3 " @ si no no

= Lavaggio Nuoto di

H dell‘auto  Doccia  superficie Sci

] \

[ A

o T

© lm ) no no no

Immersioni subacquee

@ Come é descritto nella precedente pagina, gli orologi SEIKO impermeabili
sono stati progettati e fabbricati non per il nuoto o per I'immersione ma
bensi per essere resistenti alla pioggia o ad un eventuale spruzzo d’acqua,
Non azionare quindi alcun pulsante né la corona quando I’orologio & bagnato
e non portare un ordinario orologio SEIKO impermeabile durante il nuoto
o I'immersione.

® Per quanto riguarda lo SPORTS 100, esso é stato progettato e fabbricato per
I'immersione ma non é idoneo all'immersione con tuta subacquea. Si pud
premere qualsiasi pulsante ma non azionare la corona quando é bagnato. Si
raccomanda di portare |‘orologio SEIKO Diver's per I'immersione con tuta
subacquea.

@ Se |'orologio, viene immerso nell’acqua di mare, sciacquarlo in acqua dolce e
asciugarlo accuratamente.

®Si consiglia di far controllare perindicamente il Vostro orologio da un
RIVENDITORE AUTORIZZATO SEIKO al fine di assicurarsi dell’ermeticita
della cassa, dei pulsanti, della corona, delle guarnizioni e del sigillo del
cristallo, »

SOSTITUZIONE DELLA BATTERIA

La minibatteria Maxell SR926W, oppure SEIKO TR926W, che alimenta il vostro

orologio, dura circa tre anni dalla data in cui essa & stata inserita nell’orologio.

Quando la batteria sta per esaurirsi, tutte le indicazioni sul quadrante lampe-

ggiano simultaneamente.

Nel frattempo I'orologio funziona perfettamente garantendo la sua eccezionale

precisione.

La sostituzione della batteria pud essere facilmente effetti.ata presso tutti i

RIVEDITORI AUTORIZZATI SEIKO.

Nota: se la luce viene usata pil di cinque volte al giorno e la suoneria piu di 19
secondi al giorno, la durata effettiva della batteria pud risultare inferiore aly
periodo indicato.
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